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ABSTRACT 
 

Introduction: Herbal mouth rinses derived from plant extracts and natural 

items were utilized for maintaining optimal oral health. Among them are tea 

and eucalyptus extracts which are incorporated in many oral cure products. 

The phytochemical substances in these extracts have been certified to contain 

antimicrobial activities. However, their bitter aftertaste may hinder their 

usage, thus a non-nutritive sweetener was employed to fortify them to 

suppress the bitter taste and boost their quality. This study aimed to 

determine the effect of non-nutritive sweeteners on the antimicrobial activity 

of black and green tea aqueous extracts and eucalyptus alcoholic and 

aqueous extracts against salivary mutans streptococci and Candida albicans.  

Methodology: Ten isolates of mutans streptococci, and of Candida albicans 

isolated from dental students’ saliva. The aqueous tea extracts prepared by 

infusion of commercial tea types. While maceration was used to prepare the 

alcoholic and aqueous extract from fresh eucalyptus leaves. Testing the 

sensitivity of the microbes to the extracts was done by agar well diffusion 

method. While the agar streaking method was used to determine the extracts' 

minimum bactericidal concentration and minimum fungicidal concentration. 

Determining the effect of non-nutritive sweeteners on the antimicrobial 

activity of the extracts was done by the agar streaking method. Data 

description, analysis and presentation were performed using Statistical 

Package for Social Science (SPSS version -22, Chicago, Illinois, USA) 

Results: Mutans streptococci and Candida albicans isolates were sensitive 

to different concentrations of the experimental extracts. There was a 

significant difference in the antimicrobial activity between the 

concentrations of each type of the experimental extract, and there was a 

significant difference between the black and green tea, and between 

alcoholic and aqueous extracts of eucalyptus in their antimicrobial activity 
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(P<0.05). Minimum bactericidal concentration against mutans streptococci 

was 225mg/ml for black tea, 200mg/ml for green tea, 75mg/ml for 

eucalyptus alcoholic, and 175mg/ml for eucalyptus aqueous extract. While 

the minimal fungicidal concentration against Candida albicans isolates was 

250mg/ml for black tea, 225mg/ml for green tea, 75mg/ml for eucalyptus 

alcoholic, and 200 mg/ml for aqueous eucalyptus extracts. The concentration 

of up to 1% stevia and sucralose did not interfered with the antimicrobial 

activity of all the experimental extracts. 

Conclusion: Stevia and sucralose in specific concentrations could be used 

to sweeten the tea and eucalyptus extracts without interrupting their 

antimicrobial activity. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 ةصلاخلا
 

 ارما ةیعیبطلا داوملاو ةیتابنلا تاصلختسملا نم ةقتشملا ةیومفلا تلاوسغلا مادختسا حبصأ :ةمدقملا

 .تابوركملل ةداضم ةلاعف ةیئایمیك داوم نم ھیوتحت امل ارظن نانسلااو مفلا ةحص ىلع ظافحلل اعئاش

 .ةیومفلا ةیانعلا تاجتنم نم دیدعلا يف حاجنب اھجمد مت يتلا سوتبلاكویلاو ياشلا تاصلختسم اھنیب نم

 كلتل ةیئاذغ ریغ تایلحم ةفاضإ مت يلاتلابو ،اھمادختسا قیعی دق رملا اھقاذم نإف ،كلذ عمو

 ةفرعمل وھ ةساردلا هذھ ءارجا نم فدھلا ناكو .اھتدوج زیزعتو اھیف رملا معطلا عمقل تاصلختسملا

 دوسلأا ياشلل يئاملا صلختسملل تابوركیملل داضملا طاشنلا ىلع ةیئاذغلا ریغ تایلحملا ریثأت

 ةیحبسملا تاروكملا نم لك ىلع سوتبلاكویلا قارولأ يئاملاو يلوحكلا صلختسملل كلذك رضخلأاو

 .باعللا نم ةلوزعملا ءاضیبلا تاضیبملاو سناتویملا

 تاضیبملا نم تلازع رشعو سناتویملا ةیحبسملا تاروكملا نم تلازع رشع :لمعلا قرطو داوملا

 يئاملا صلختسملا ریضحت مت .نیعوطتم بلاط نم ةذوخأملا باعللا تانیع نم اھلزع مت ءاضیبلا

 قارولأ يئاملاو يلوحكلا صلختسملا امنیب ،راحلا ءاملاب عقنلا ةقیرطب رضخلأاو دوسلأا ياشلل

 تابوركملا ةیساسح رابتخا يرجُأ .نیطعتلا ةقیرطب هریضحت مت دقف ةجزاطلا سوتبلاكویلا

 راكلأا حطس ىلع طیطختلا ةقیرط مادختسا مت امنیب .راكلاا رفح نم راشتنلاا ةقیرطب تاصلختسملل

 ةیئاذغلا ریغ تایلحملا ریثأت دیدحت مت .صلختسم لكل تابوركملل لتاقلا زیكرتلل ىندلأا دحلا داجیلإ

 .راكلأا حطس ىلع طیطختلا ةقیرطب اضیأ تاصلختسملل تابوركیملل داضملا طاشنلا ىلع

 ةفلتخملا زیكارتلل ةساسح ءاضیبلا تاضیبملاو سناتویملا ةیحبسملا تاروكملا تلازع تناك :جئاتنلا

 لك زیكارت نیب تابوركیملل داضملا طاشنلا يف يونعم قرف كانھ ناك .ةیبیرجتلا تاصلختسملا نم

 ،رضخلأاو دوسلأا ياشلا صلختسم نیب يونعم قرف كانھ ناكو ،يبیرجتلا صلختسملا نم عون

 .)P <0.05( تابوركیملل داضملا اھطاشن يف سوتبلاكویلل يئاملاو يلوحكلا صلختسملا نیب كلذك

 ،رضخلأا ياشلل لم / غلم ٢٠٠ ،دوسلأا ياشلل لم / غلم ٢٢٥ ایرتكبلل لتاقلا ىندلأا زیكرتلا ناك

 ىندلأا زیكرتلا ناك امنیب .يئاملا سوتبلاكویلل لم / غلم ١٧٥و ،يلوحكلا سوتبلاكویلل لم / غلم ٧٥و

 لم / غلم ٢٢٥ ،دوسلأا ياشلل لم / غلم ٢٥٠ ناكف ءاضیبلا تاضیبملا تلازع دض تایرطفلل لتاقلا

 لخادتی مل .يئاملا سوتبلاكویلل لم / غلم ٢٠٠و ،يلوحكلا سوتبلاكویلل لم / غلم ٧٥ ،رضخلأا ياشلل

  تاصلختسملا عیمجل تابوركیملل داضملا طاشنلا عم ٪1 ىتح زولاركسلاو ایفیتسلا زیكرت

 ياشلا تاصلختسم ةیلحتل ةنیعم تازیكرتب زولاركسلاو ایفیتسلا مادختسا نكمی :تاجاتنتسلاا

 .تابوركیملل داضملا امھطاشن ةعطاقم نود سوتبلاكویلاو
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 تاصلختسمل تابوركملل ةداضملا ةیلاعفلا ىلع ةیئاذغلا ریغ تایلحملا ریثأت

 تاضیبملاو سناتویملا ةیحبسملا تاروكملا دض سوتبلاكویلاو ياشلا
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