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ABSTRACT 

 

 

Introduction 

Elastomeric chains are used to exert force in many orthodontic procedures. 

Additionally, orthodontic patients are at a higher risk of dental caries and 

gingival problems due to a higher rate of plaque accumulation. As a result, 

patients have frequently been prescribed antibacterial medications in the 

form of mouthwashes, toothpaste, varnishes, and other similar products.  

As there is limited information about the effect of zinc-containing 

mouthwashes on elastomeric chains, this study was carried out to evaluate 

and compare the effect of four different zinc-containing types of 

mouthwashes on the force degradation of two types of elastomeric chains. 

Materials and methods 

Two types of elastomeric chain (Elasto-Force plastic chain and Super 

Elasto-Force) and four types of mouthwash (SmartMouth® Clinical DDS, 

Halita®, Breath Rx®, and Listerine® Total Care Zero) were tested. For each 

type, 220 pieces were obtained and divided into one control and four 

experimental groups. The pieces were stretched to 25 mm and stored in 

distilled water at 37°C. Every day, ten continuous thermo-cycles were 

carried out between cold and hot water baths (5-55°C). The experimental 

groups were immersed in the mouthwash for one minute twice daily 

throughout the test period. Forces were measured (by using a digital force 

tester) at six-time intervals (initial, 24 hours, 1-, 3-, 6-, and 8-weeks). The 

mean force was calculated and compared among different elastomeric 

chains, mouthwashes and times using t-test and one-way ANOVA test 

followed by Tukey test. The level of significance was set at 0.05. 

Results 

Both types of elastomeric chains showed a significant force degradation over 

time. The Super Elasto-Force generated a higher force level than the Elasto-
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Force elastomeric chain at all time points. SmartMouth® Clinical DDS 

mouthwash had a significantly lower effect on force degradation than other 

mouthwashes with no significant difference with control groups. 

Conclusion 

Within the limitations of this study, it can be concluded that there is no 

clinically significant difference between the two types of tested elastomeric 

chains, and it would be preferable to use SmartMouth® Clinical DDS 

mouthwash, Halita®, Listerine® Total Care Zero, or Breath-Rx® in this 

respective order if the treatment involved using elastomeric chains. 
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 الخلاصة

 

 

 المقدمة

القوة في العديد من إجراءات تقويم الأسنان. إضافة إلى ذلك،  تسليطل المطاطيةتستخدم السلاسل 

يتعرض مرضى تقويم الأسنان لخطر أكبر من تسوس الأسنان ومشاكل اللثة بسبب ارتفاع معدل 

شكل غسول  علىللمرضى نتيجة لذلك، كثيرًا ما يتم وصف الأدوية المضادة للبكتيريا  تراكم البلاك.

تم تصميم هذه الدراسة لتقييم تأثير غسولات  .هشابنتجات أخرى مللفم ومعجون أسنان وورنيش وم

 .المطاطيةالقوة لنوعين من السلاسل  تضاؤلعلى  )المحتوية على الزنك(الفم 

 بحثالمواد وطرق ال

وأربعة أنواع من غسول الفم. لكل نوع من السلاسل  المطاطيةتم اختبار نوعين من السلاسل 

قطعة وقسمت إلى مجموعة تحكم واحدة وأربع مجموعات تجريبية.  ٢٢٠، تم الحصول على المطاطية

درجة مئوية. أجريت عشرة دورات  ٧٣ملم وتخزينها في الماء المقطر عند  ٢٢تم تمديد القطع الي 

درجة مئوية(. تم غمر  ٢٢-٢حرارية متواصلة يوميا بين حمامات المياه الباردة والساخنة )

فم لمدة دقيقة واحدة مرتين في اليوم طوال فترة الاختبار. تم قياس المجموعات التجريبية في غسول ال

تم حساب متوسط القوة  أسابيع(. ٨و ٦، ٧، ١ساعة،  ٢٢القوات على فترات زمنية ستة )الأولية، 

للعينة المستقلة تي  المختلفة وغسولات الفم والأوقات باستخدام اختبار المطاطيةومقارنتها بين سلاسل 

تم تحديد  .(Tukey's test)متبوعًا باختبار التوكي  (ANOVA) ين ذات الاتجاه الواحدوتحليل التبا

 .٠٠٠٢مستوى الاهمية عند 

 النتائج

وبر . أنتجت سلسلة سالمطاطيةكبير في القوة لكلا النوعين من سلاسل  تضاؤلحدث مع مرور الوقت 

إيلاستو فورس مستوى قوة أعلى من سلسلة إيلاستو فورس في جميع النقاط الزمنية. كان لغسول الفم 

القوة من غسولات الفم الأخرى دون اختلاف  تضاؤلالاسمارتموث السريري تأثير أقل بكثير على 

 ت التحكم.مهم إحصائيا عن مجموعا

 الاستنتاجات

، يمكن استنتاج أنه لا يوجد فرق كبير سريريا بين نوعين من سلاسل ضمن حدود هذه الدراسة

، سيكون من الأفضل استخدام المطاطية؛ وإذا كان العلاج ينطوي على استخدام سلاسل المطاطية

 متبوعًا بـهاليتا، ليستيرين توتال كير وبرث على التوالي.غسول الفم الاسمارتموث السريري 

 



 

 

 

 

 

قوة سلاسل  تضاؤللزنك على ل حاويةالفم ال تاثيرات مضمضة

(دراسة مختبرية) المطاطية التقويم  
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